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La recherche infirmière: une activité 

porteuse de sens



Plan intervention

• La recherche infirmière.

• Historique et état actuel dans le monde, en Europe, en France.

• Formation infirmière: délivrance du grade licence
Et après…?

• Structuration de l’activité recherche paramédicale au CHU.

• Résultats obtenus.
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La Recherche infirmière

Son fondement = la recherche scientifique

Sa méthodologie = celle de la recherche clinique médicale

associant les méthodes quantitatives et

qualitatives

Son objectif = la construction de nouveaux savoirs pour guider la
pratique professionnelle

 à partir de connaissances reconnues
scientifiquement

 afin d’optimiser la qualité des prises en
charge

Son objet = le SOIN et ses différentes dimensions

http://www.google.fr/imgres?imgurl=http://www.medarus.org/Medecins/MedecinsImages/MedecinsPortraits/Nightingale/nightingale_lamp.jpg&imgrefurl=http://www.medarus.org/Medecins/MedecinsTextes/nightingale_flo.html&usg=__xB7gudYCMCmawiqg0YoYEgQl9MQ=&h=448&w=350&sz=39&hl=fr&start=1&zoom=1&um=1&itbs=1&tbnid=utjJEEogiXWxnM:&tbnh=127&tbnw=99&prev=/images%3Fq%3Dflorence%2Bnightingale%2Bdame%2Blampe%26um%3D1%26hl%3Dfr%26sa%3DN%26tbs%3Disch:1&ei=po1GTb_qCsX4sgaflfHrDQ


Situation dans le monde

• Particulièrement développée dans les pays américains et Nord 

américains, 

• Brésil, Japon, Hong Kong, Danemark, Angleterre

Dépend du développement de la discipline sciences infirmières

Et…

… du système LMD



Situation en Europe

• Réforme des études paramédicales s’inscrit dans un  

processus d’universitarisation (Système LMD) prévu par les 

accords de Bologne (1999) visant à harmoniser les formations 

universitaires dans l’ensemble de l’Union Européenne.

Le fil conducteur est la recherche

• Développement de la recherche depuis une dizaine d’année.

Financement

• Universités, Hôpitaux, laboratoires, fondations privées…



Situation en France Contexte Enjeux

• 1965-1995: École Internationale Enseignement Infirmier supérieur 

(Lyon).

• 1985: Création de l’Association de Recherche en Soins Infirmiers 

(ARSI).

• 1991: Le Centre National de la Recherche Scientifique (CNRS) 

incite le développement de la recherche en soins infirmiers.



Situation en France Contexte Enjeux (suite)

Quelques dates

• 1991: réforme Hospitalière en France (la recherche en soins est 
inscrite dans la législation).

• 2005 et 2010: prérogative de la Commission des Soins Infirmiers 
de Rééducation et Médico-Techniques (CSIRMT).

• 31 juillet 2009: réforme de la formation infirmière: Système LMD. 
Délivrance d’un grade licence.



Situation en France Contexte Enjeux (suite)

• ARRÊTE  du 31 juillet 2009 relatif au diplôme d’État d’infirmier. 
Universitarisation Système LMD.

La recherche est le fil conducteur.

• CIRCULAIRE N°DHOS/MOPRC/RH1/2009/299 du 28 septembre 
2009 relative au Programme Hospitalier de Recherche Infirmière 
(PHRI) pour 2010.

• INSTRUCTION N°DGOS/PF4/2010/258 du 9 juillet 2010 relative 
au Programme Hospitalier de Recherche Infirmière et 
Paramédicale (PHRIP) pour 2011.

Pérennisation du texte



Situation en France Contexte Enjeux (suite)

Objectifs PHRIP

– Soutenir le développement de la recherche en soins et

l’amélioration des pratiques professionnelles des professions

de santé.

Finalité

– Développer un potentiel de recherche en France dans le

domaine des soins infirmiers et paramédicaux.

– Favoriser la construction de connaissances sur les soins

dispensés permettant une amélioration des pratiques.



Situation en France Contexte Enjeux (suite)

• Actuellement en France pas de cursus identifié en Sciences 

Infirmières (Master/Doctorat) comme au Canada ou en Suisse.

Quelles formations pouvons- nous proposer ?



Situation en France Contexte Enjeux (suite)

Perspectives pour la poursuite des études

• Master Psychologie ?

• Master Sociologie ?

• Master Sciences de l’éducation ? …

• Master… en Sciences infirmières…?????



Situation en France Contexte Enjeux (suite)

Formations universitaires

• Master sciences cliniques Infirmières à l’École des Hautes Études 

en Santé Publique (EHESP): Département des sciences 

Infirmières et paramédicales. Rennes. Pratiques avancées.

• Master « Sciences cliniques en Soins Infirmiers » CH Saint Anne 

Paris et Université de Versailles Saint Quentin en Yvelines. 

Pratiques avancées.

• Master de pratiques avancées en santé à la faculté de médecine 

de Nancy.



Situation en France Contexte Enjeux (suite)

• Doctorat au département des Sciences infirmières de l’EHESP 

à Rennes… 

…Mais délivrance d’un doctorat en Santé publique.



Situation en France Contexte Enjeux (suite)

Ouverture novembre 2013

• DIU (EHESP/Liban/Marseille/Montréal) Université Aix Marseille. 

Faculté de médecine. Formation sur deux ans

En septembre 2013

• DU Initiation à la Recherche Clinique en Soins école supérieure 

Montsouris Paris



Situation en France Contexte Enjeux (fin)

Depuis janvier 2013

• DU Sciences Infirmières et recherche paramédicale à la faculté de 

médecine de Limoges en lien avec l’Institut Universitaire de 

Formation et de Recherche en Soins  de Lausanne Suisse.

• DU Recherche en Sciences Infirmières et paramédicales  à 

l’Institut de Santé Publique, d’Épidémiologie et de Développement 

(ISPED) de Bordeaux en lien avec la faculté des sciences 

infirmières de Montréal Canada.



Et le Master… le Doctorat… en Sciences 

infirmières …!

Conditions incontournables

• Créer un poste à l’université pour au moins une personne  

habilitée à diriger des recherches… sur des objets infirmiers…

• … Cette personne doit avoir un Doctorat en Sciences infirmières.

• Actuellement réflexions à Rennes, Marseille, à Bordeaux avec 

l’Université de Montréal, à Limoges avec l’IUFRS de Lausanne 

sur…

Comment faire?



Structuration de la recherche 
paramédicale au CHU de Limoges



Création d’un comité (septembre 2008)

Le Comité de Promotion de la Recherche Paramédicale et de  
l’Innovation (CPRPI) sous commission de la CSIRMT regroupe 15 
professionnels paramédicaux piloté par un cadre en mission 
transversale sous l’autorité de la CGS.

Missions

• Fédérer les équipes paramédicales, développer la culture 
recherche dans les unités.

• Analyser et valider les thèmes de recherche.

• Apporter une aide méthodologique et un suivi aux équipes.

• Aider à la rédaction et publication des travaux.

• Promouvoir la diffusion des travaux au niveau institutionnel et à 
l’extérieur de l’établissement.

• Participer à la communication sur l’activité « recherche ».

• Valider le plan de formation « recherche ».



Mission du cadre supérieur de santé en mission 

transversale

La finalité du poste est de promouvoir la recherche en soins 

auprès des équipes paramédicales pluridisciplinaires du CHU.

La fonction s’articule autour de :

• Le recensement et l’accompagnement des travaux de recherche

• La gestion de l’interfaces avec la DRCI

• La veille documentaire et d’actualités

• La formation à la recherche/Professionnels paramédicaux

• La collaboration Grand Sud Ouest Outre Mer

• La communication

• Autre



Le recensement et l’accompagnement des 

travaux de recherche

- Recenser les thèmes de recherche.

- Faire la différence entre recherche et EPP.

- Accompagner la rédaction des protocoles.



La gestion de l’interface avec la DRCI

 Partenariat pérenne

Trois acteurs de la DRCI référents pour le CPRPI:

- Le médecin délégué à la recherche clinique DRI (Direction de la 
Recherche et de l’Innovation)

- Un médecin biostatistitien (Unité Fonctionnelle de Recherche 
Clinique et de Biostatistique: CHU)

- Un ingénieur de recherche

Mission:

- Valider la faisabilité du protocole de recherche

- Aider à la rédaction des protocoles de recherche.

Le cadre supérieur de santé est membre du Conseil Scientifique 
et Méthodologique.



La veille documentaire et d’actualités

Création d’un espace « recherche paramédicale » accessible 

via Intranet Diffusant :

- Des informations en matière d’actualité liée à la recherche.

- Des outils permettant d’aider les équipes soignantes à  démarrer 

leur réflexion.

- Un glossaire.

- Des recommandations éthiques pour mener une recherche 

paramédicale.

- Des références bibliographiques.

- Une rubrique consacrée à l’avancée des travaux de recherche.

Recensement des appels à projets



Formation à la recherche/professionnels paramédicaux

- Sensibilisation à la recherche en soins (organisme extérieur)

- Formation interne à la rédaction du protocole de  recherche 

construite en partenariat: CGS/IFCS/UFRCB/DRCI. 

- Participation à l’enseignement méthodologie  pour les IFSI de la 

région et en dehors, pour l’école IADE CHU.



La collaboration Grand Sud Ouest Outre Mer

- Partage d’expériences, de ressources et de moyens.

- Actions de communication en commun.

- Organisation de la première journée recherche paramédicale 

Grand Sud Ouest à Limoges en septembre 2011 en collaboration 

avec les CHU de Bordeaux et de Toulouse

2012: CHU Bordeaux

2013: CHU Toulouse 29 novembre…



La collaboration Grand Sud Ouest Outre Mer (fin)

… 2014 à Limoges

Organisation de la 4ème journée recherche paramédicale Grand Sud 

Ouest en partenariat avec les conférences européennes du 

SIDIIEF (Secrétariat International des Infirmières et Infirmiers de 

l'Espace Francophone) 

Les 25 et 26 septembre



Groupement Interrégional de Recherche Clinique et 

d'Innovation Sud Ouest Outre Mer (GIRCI SOOM)



Groupement Interrégional de Recherche Clinique et 
d'Innovation Sud Ouest Outre Mer (GIRCI SOOM) (fin)

• Intégration dans le groupe de travail: établissements non CHU 
avec Valérie Berger Bordeaux et Nadia Peoc’hToulouse.

Proposition commune en direction des établissements non 
CHU validée par les CGS:

• Diffuser les informations relatives à la recherche paramédicale 
(formations, colloques, textes réglementaires…).

• Organiser une formation: rédaction protocole de recherche

• Aider au montage des dossiers PHRIP.

• Impliquer les CH non CHU dans les PHRIP des CHU comme 
centres associés.



Résultats PHRI 2010

2 projets du CHU de Limoges

84 projets déposés sur le plan national, 15 projets sur les 84 
déposés retenus pour financement dont les deux du CHU de 
Limoges.

« Musicothérapie » Douleur et musicothérapie lors de la réfection 
de pansement chez les patients artéritiques de stade IV

« Praxalim » Impact de la forme des assiettes sur la préservation 
des praxies dans l’alimentation chez les personnes âgées 
souffrant de démences sévères de type Alzheimer ou mixtes en 
institution. Unité de vie protégée Hôpital Chastaingt CH Brive 
associé

En phase d’inclusion



Résultats PHRIP 2011

1 projet du CHU de Limoges déposé à la DGOS

133 projets déposés sur le plan national, 21 projets sur les 133 

déposés retenus pour financement dont celui du CHU de 

Limoges.

« Linipoche » Le vécu douloureux de l'enfant de moins de trois 

ans lors du retrait de la poche collectrice d'urines aux urgences 

pédiatriques: quelle stratégie de prise en charge ? CH Poissy 

associé.

Inclusions terminées en cours d’analyse



Résultats PHRIP 2012

2 projets du CHU de Limoges déposés à la DGOS

112 projets déposés sur le plan national, 19 projets sur les 112
déposés retenus pour financement dont les deux du CHU de 
Limoges.

« PTG Mass » Impact d’une technique de massage durant la 
première semaine d’hospitalisation sur la récupération de la 
mobilité du genou suite à la pose d’une prothèse totale de genou.

CH Saint Junien associé.

« Toutetdou » Étude d’une thérapie non médicamenteuse, 
complémentaire au traitement  habituel pour les douleurs induites 
par le retrait du drain aspiratif (type Redon) chez l’enfant de 7 à 17 
ans en chirurgie pédiatrique.

CHU Bordeaux et Toulouse associés.

En préparation pour débuter les inclusions



Résultats intermédiaires 2013

Deux lettres d’intention déposées à la DGOS et retenues (133 
déposées/37 acceptées)

« BRAZMAMAN » Étude de l’impact de la passation de l’échelle 
de Brazelton sur la confiance de la mère à l’égard de son 
nouveau-né né prématuré à l’approche du retour à domicile.

CH Pontoise associé.

« BESTA-AVC »Élaboration, validation et normalisation d'une 
Batterie d‘Évaluation Simplifiée de diagnostic des Troubles 
Aphasiques adaptée aux patients en phase aiguë d'AVC

CHU Bordeaux Toulouse Purpan et Rangueil associés.



La communication

• Participation à des manifestations nationales et internationales.

• Rédaction d’articles dans des revues professionnelles.

Présentation de la structuration de la recherche paramédicale 

sur le CHU et présenter les travaux de recherche dans les 

écoles et institut de formation de la région et en dehors.



Perspectives

• Poursuivre le développement de la culture recherche au sein de 

l’établissement et la valoriser.

• Continuer à développer une stratégie de communication.

Et… plusieurs projets de recherche en cours de réflexion…



CONCLUSION 

La RECHERCHE INFIRMIERE et au-delà la RECHERCHE PARAMEDICALE donne et

redonne du sens aux pratiques soignantes avec un impact positif :

Elle est un OUTIL DE MANAGEMENT PERFORMANT que l’hôpital, et encore plus 

un CHU, ne peut plus ignorer aujourd’hui dans sa stratégie de soins

Sur les comportements professionnels

augmentation de la réflexivité

du dynamisme

de l’implication

Sur la fédération des équipes paramédicales

partage d’un projet commun

d’un sentiment de fierté

de la reconnaissance interne et externe

Sur le rôle de l’encadrement de santé

affirmation  dans l’émergence des projets de recherche

dans le soutien aux investigateurs

dans la diffusion des nouveaux savoirs et pratiques



Merci

de votre attention

Hôpital Dupuytren
Activité de court séjour, médecine, 

chirurgie, radiologie, radiothérapie, 

urgences, SAMU, centre 15

Hôpital de la mère et de 

l’enfant
Pédiatrie médicale, chirurgie 

pédiatrique, gynécologie-obstétrique, 

maternité, urgences pédiatriques et 

gynéco-obstétricales

Hôpital le Cluzeau
Activités de court séjour, 

pathologies respiratoires, 

endocrinologie diabète, maladies 

métaboliques

Hôpital Jean Rebeyrol
Unités de Soins de Longue Durée 

(USLD)

Médecine de suite d’aigu, médecine 

physique et de réadaptation, soin de 

suite de réadaptation gériatrique, 

odontologie

EHPAD Dr Chastaingt
Hébergement pour Personnes 

Agées Dépendantes «(EHPAD) , 

Unités de Soins de Longue Durée 

(USLD)




